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Unterstützung unter Einsatz der eigenen 
Kompetenzen im gewohnten Wohnumfeld

lernend verbindend
miteinander

weitblickend lebendig

personenzentriert
verantwortungsvoll

sozialraumorientiert

neugierig

Alle Menschen sind frei und gleich an WürdeAlle Menschen sind frei und gleich an Würde
 und Rechten geboren! und Rechten geboren!

(Allgemeine Erklärung der Menschenrechte)
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WAS IST DIE WOHNASSISTENZ:

Die Wohnassistenz ist eine stundenweise, mobile 
Dienstleistung für Menschen mit Behinderung, die eine 
eigene Wohnung suchen bzw. in einer eigenen Wohnung 
leben.
WohnassistentInnen unterstützen Menschen mit 
Behinderung dabei, Fähigkeiten zum selbstständigen 
Wohnen zu entwickeln bzw. auszubauen und zu erhalten.

WARUM WOHNASSISTENZ:

Weil jeder Mensch das Recht hat so selbstständig wie 
möglich zu leben und zu wohnen wie und wo er will.

ZIELE IN DER WOHNASSISTENZ SIND:

•	 Unterstützung auf dem Weg zur Selbständigkeit
•	 Unterstützung bei der Persönlichkeitsentwicklung
•	 Minimierung der Abhängigkeit von 

Fremdunterstützung
•	 Entscheidungskompetenz, aus einem Angebot 

auszuwählen und die Konsequenzen dafür zu tragen
•	 Hilfe zur Selbsthilfe
•	 Die eigenen Fähigkeiten entwickeln, fördern und 

auch gezielt einsetzen
•	 Fähigkeit erlangen bzw. erhalten und fördern, 

notwendige Unterstützungen zu organisieren
•	 Übernehmen von Eigenverantwortung
•	 Kenntnisse über Rechte und Pflichte und diese 

ausüben
•	 Menschen mit Behinderung können ohne 

Unterstützung in einer eigenen Wohnung leben

VORAUSSETZUNGEN:
 
Bescheid für Wohnassistenz – wir helfen gerne bei der 
Antragstellung bei der Wohnsitzgemeinde oder der Be-
zirkshauptmannschaft.

www.lnw.at

DIE PÄDAGOGISCHE BETREUUNGSARBEIT 
BEINHALTET:

•	 Hilfe bei der Wohnungssuche und 
Wohnungseinrichtung

•	 Begleitung bzw. Information bei Amts- oder 
Behördenwegen

•	 Terminvereinbarungen, Begleitung und Planung 
von Arztbesuchen

•	 Hilfestellung bei der Haushaltsführung
•	 Hilfe in finanziellen Belangen – Umgang mit Geld
•	 Umgang mit Bank, Finanzamt
•	 Beratung und Hilfestellung bei der Wahrnehmung 

persönlicher Probleme
•	 Hilfestellung bei der Nutzung von 

Beratungsmöglichkeiten im finanziellen, rechtlichen 
und persönlichen Bereich

•	 Umgang mit neuen Medien in lebenspraktischen 
Belangen

•	 Krisenmanagement
•	 Entlastungsgespräch
•	 „Die Wohnassistenz bietet Hilfe zur Selbsthilfe
•	 auf dem Weg zu einem selbständigen Leben“

„Ich habe die Wohnassistenz der Lebenshilfe 
angenommen. Es bringt auf jeden Fall nur Vorteile, 
da die Aufgaben Begleitung und Unterstützung in 
schwierigen Situationen und alltäglichen Fragen 
toll umgesetzt werden. Ich kann die Wohnassistenz 
weiterempfehlen und bin sehr froh, dass es dieses 
kompetente und qualifizierte Angebot gibt“


